MENUS du 03 au 28 MAI 2010

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI gz,
La Caisse “\ “\ o\ N
des scoles 03/05/2010 04/05/2010 05/05/2010 06/05/2010 07/05/2010 "W
du 20¢

arrondissement ERE3 e N P Fhx

Salade coleslaw Pasteque Salade de pates Carottes rapées vinaigrette Taboulé

Chili con carne Filet de poisson sauce beurre / Poulet roti R6ti de veau au jus Poisson mariné au thym

- Riz citron Haricots verts a I'italienne Pommes noisette Epinards béchamel
%@ Tome noire Carottes aux champignons Fromage fondu Brie Yaourt nature + sucre
Compote de pommes Fromage blanc + sucre Fruit Liégeois a la vanille Fruit de saison
Petits beurres + créme Gaufre Godter: Pain + chocolat noir + Pain + fromage fondu + jus

lait nature / K de raisins j
18/05/2010 _\ f/— 14/05/2010 \\

K dessert vanille UHT / KPain + confiture + fruit/ KPain au chocolat + jus fruits
f/— UL ZuT \\ f/— 11/05/2010 —\\ f/— 12/05/2010

*okk s *Ak o *kk
Macédoine mayonnaise Salade verte et mais Tomates vinaigrette Pastéque
Saumon sauce RS Sauté de dinde sce indienne Beeuf bourguignon FERIE Raviolis + gruyere rapé
 Camulleiss Haricots verts Semoule Fromage fondu .
gei !5 TR ey Saint-Paulin Brebis créeme Compote ‘
00 ()\ »&‘\g‘ain +I;r;[|; gi;ﬂ?ﬁgr it Chou vanille _ Poiresausirop .
4 ' Pain + fromage fondu + jus Pain + confiture + fruit Pompon chocolat + jus de
de pommes fruits

18/05/2010 —‘\ f‘/_ 19/05/2010 _\ f/“— 20/03{,2,010 21/05/2010 —\\

r‘/_ 17/05/2010

i *kk *kk . . *kk 7
RIS ) ) o Betteraves vinaigrette o %
J Salade iceberg / croGtons Carottes rapées Carré de porc fumé au thym Salade écoliére
_Omelett,e au fromage Hachis parmentier Sauté d'agneau au curry Escalope de dinde au thym Steak de poisson sauce
Epinards béchamel / P.de T. Cantal Riz Tortis lombarde
pEorirtnature = <Scte Compote de poires Fromage blanc Camembert Courgettes a l'ail
Patisserie seche Fruit Fruit de saison Edam

Madeleine + créme dessert Godter: gl fmm?,gafsmndu gpiEeice Fruit de saison %

/ K chocolat / K Croissant + chocolat /KPaimchocolat noir +fruiy
) f/_ 25/05/2010 N f/— 26/052010 s 4 27/05/2010 ) r/— moso0 )

Pain + confiture + lait

24/05/2010 Pl o e e
o Pastéque Salade de pommes de terre Salade verte et tomates Salade de lentilles a I'échalote
FERIE Emincé de beeuf sce tomate Escalope cordon bleu Brandade de poisson HR(')“ ?e veiu - Julf
Petits pois / carottes Julienne de légumes Carre de 'Est L WEE [PEE e
Croc'lait Yaourt nature + sucre Compote pommes / fraises T el
Liégeois au chocolat Fruit Pain + fromage fondu + jus Fruit de saison
Pain + pate a tartiner + Godter: de fruits Céreales + lait

/ K fruit / K Gaufre + lait aromatisé / K /

Toutes les viandes de boeuf des menus sont d'origine "France" Le pain est BIO
Vous pouvez consulter les menus sur notre site internet : http://www.caissedesecoles20.com ( rubrique " RESTAURATION")







